
Επισκόπηση 

Βιολόγος, απόφοιτος του Τμήματος Βιολογίας του Πανεπιστημίου Πατρών. Επαγγελματική εμπειρία σε τμήμα
αιμοδοσίας και σε ερευνητικό εργαστήριο με αντικείμενο τη μοριακή βιολογία και την τεχνική PCR.

Εξειδίκευση στην εργαστηριακή ανδρολογία, με έμφαση στην κατάψυξη σπέρματος και στη διατήρηση της
ανδρικής γονιμότητας. Παρουσίαση ερευνητικών εργασιών σε επιστημονικά συνέδρια (ελεύθερες ανακοινώσεις).
Συμμετοχή σε πολυάριθμα επιμορφωτικά σεμινάρια στον τομέα της ανθρώπινης αναπαραγωγής.

Ερευνητικό και επαγγελματικό ενδιαφέρον στις τεχνολογίες υποβοηθούμενης αναπαραγωγής, την κρυοσυντήρηση
γεννητικού υλικού και τις εφαρμογές της βιολογίας στην ανδρολογική διάγνωση και θεραπεία.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

 Κρυογονία Τράπεζα κρυοσυντήρησης – Αθήνα, Ελλάδα 

Πόλη: Αθήνα |  Χώρα: Ελλάδα 

Senior Βιολόγος 

[ 04/2022 – Τρέχουσα ] 

• Διενέργεια πλήρους φάσματος εργαστηριακών αναλύσεων σπέρματος
• Επεξεργασία σπέρματος · Κατάψυξη και κρυοσυντήρηση σπέρματος
• Οργάνωση και υλοποίηση διακίνησης γεννητικού υλικού
• Εποπτεία εργαστηριακών διεργασιών
• Οργάνωση και υλοποίηση επιστημονικών projects
• Συντονισμός και συμμετοχή σε προγράμματα ποιοτικού ελέγχου
• Επικοινωνία με κοινό και συνεργάτες
• Διαχείριση και συντονισμός του προγράμματος Αυτόλογης Κρυοσυντήρησης Σπέρματος
• Ενημέρωση κοινού σχετικά με την Αυτόλογη Κρυοσυντήρηση Σπέρματος
• Επεξεργασία και κατάψυξη υλικού Βιοψίας Όρχεων
• Συλλογή και επεξεργασία δεδομένων

 Τμήμα Ιατρικής Έρευνας του 251 ΓΝΑ – Ελλάδα 

Χώρα: Ελλάδα 

Βιολόγος 

[ 31/08/2021 – 04/2022 ] 

Εξειδίκευση στην εκχύλιση νουκλεϊκών οξέων και την διενέργεια RT-PCR για
Sars-CoV-2

 Τράπεζα Αίματος του 251ΓΝΑ – Ελλάδα 

Χώρα: Ελλάδα 

Βιολόγος 

[ 04/06/2021 – 30/08/2021 ] 

Διενέργεια αναλύσεων ομάδων αίματος, έμμεσης και άμεσης COOMS,
διασταυρώσεων και έγκριση μεταγγίσεων σε ωράριο ρουτίνας αλλά και σε

ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΛΟΥΜΑΚΟΣ 
 

 

Αριθμός τηλεφώνου: (+30) 6980851170 

Ηλεκτρονική διεύθυνση: themis.loumakos@gmail.com 

Κατοικία: Aγίας Παρασκευής, 92, Χαλάνδρι, 15234 (Ελλάδα) 

mailto:themis.loumakos@gmail.com


εφημερία

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΠΜΣ «ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ» 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ, ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ [ 02/2025 – Τρέχουσα ] 

ΠΤΥΧΙΟ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΣΧΟΛΗ ΘΕΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

Χώρα: Ελλάδα 

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΣ ΤΗΣ ΠΟΛΕΜΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 
ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΟΛΕΜΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ (ΚΕΥΠΑ) 

ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ ΛΥΚΕΙΟΥ 
2Ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

Χώρα: Ελλάδα 

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Μητρική γλώσσα/-ες: ελληνικά 

Άλλη/-ες γλώσσα/-ες: αγγλικά |  γαλλικά 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

[ 05/2024 ] 
14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ανδρολογίας 
Ελεύθερη ανακοίνωση με Τίτλο: Επίδραση Της Ηλικίας Στις Παραμέτρους Του Σπέρματος - Ευρήματα Από
Μεγάλο Δείγμα Ανδρών Του Ελληνικού Πληθυσμού
 

[ 09/2023 ] 
13th European Congress Of Andrology, Stockholm, European Academy of Andrology 
Poster Presentation, First Author: Age As A Factor Of Male Fertility- Alterations In The Levels Of Sperm DNA
Fragmentation In The Greek Population
 

[ 04/2024 ] 
6ο Επιστημονικό Συμπόσιο ΕΛ.Ε.Ι.Υ.Α. - ΠΕΚΕ 
Ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο: Η Ανδρική Ηλικία Ως Παράγοντας Επίδρασης Στην Ανδρική Γονιμότητα –
Μεταβολή Των Επιπέδων Κατάτμησης Σπερματικού DNA Στον Ελληνικό Πληθυσμό
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