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Βιογραφικό Σημείωμα:  

Χαραλαμπία Τσαρουχά, Βιολόγος-Κυτταρογενετίστρια PhD, Εργαστηριακή 

Γενετίστρια, ErCLG 

 
Όνομα/ Επώνυμο:    Χαραλαμπία Τσαρουχά 
 
Διεύθυνση:              Περσεφόνης 7, 15233 Χαλάνδρι 
 
Ημ. Γέννησης:           12/12/1973 
 
Τόπος Γέννησης:     Αθήνα 
 
Τηλέφωνο:               2106826422, 6944570221 
 
e-mail:                      h.tsarouha@gmail.com 
 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: 

     Κάτοχος του τίτλου European Registered Clinical Laboratory Geneticist- ErCLG ( 

focus on Clinical Genetics), αναγνωρισμένου από το European Board of Medical 

Genetics. 

     Κάτοχος του τίτλου της ειδικότητας της Εργαστηριακής Γενετικής. 

 
 ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ  

2002 Διδακτορική Διατριβή με αντικείμενο την Γενετική Ανθρώπου, Τμήμα 

Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 

1996 Πτυχίο Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό   

                     Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

2023-σήμερα: Διδασκαλία της ενότητας “Κλινική Κυτταρογενετική: Προγεννητικός 

και μεταγεννητικός έλεγχος χρωμοσωμικών ανωμαλιών” σε φοιτητές του 

επιμορφωτικού προγράμματος «Ανθρώπινη Αναπαραγωγή» της κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ 

ΑΘΗΝΩΝ. 
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2016-2022: Διδασκαλία φοιτητών και επίβλεψη διπλωματικών εργασιών στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα  Σπουδών “Ιατρική Γενετική: Κλινική και Εργαστηριακή 

Κατεύθυνση”, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

2015: Διδασκαλία εργαστηριακής άσκησης με αντικείμενο “Κλινική 

Κυτταρογενετική: Χρωμοσώματα και χρωμοσωμικές ανωμαλίες” στο πρόγραμμα 

Εργαστηριακών Ασκήσεων Γενετικής στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Σχολή 

Επιστημών Υγείας & Αγωγής, Τμήμα Επιστήμης, Διαιτολογίας Διατροφής.  

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
2016-ΣΗΜΕΡΑ:  ΓΕΝΕΣΙΣ-ΓΕΝΟΜΑ, Genesis Genoma Lab, ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ, 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ, ΙΚΕ. Κυτταρογενετίστρια ErCLG , 

Yπεύθυνη αξιολόγησης και διάγνωσης χρωμοσωμικών ανωμαλιών 

σε περιστατικά  προγεννητικού και μεταγεννητικού ελέγχου. 

2022-2023:    ATG-ACCESS TO GENOME  Κυτταρογενετίστρια, Yπεύθυνη 

αξιολόγησης και διάγνωσης χρωμοσωμικών ανωμαλιών σε 

περιστατικά  προγεννητικού και μεταγεννητικού ελέγχου 

2012- 2022   Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής ΕΚΠΑ. Κυτταρογενετίστρια, 

Yπεύθυνη αξιολόγησης και διάγνωσης χρωμοσωμικών ανωμαλιών 

σε περιστατικά  προγεννητικού και μεταγεννητικού ελέγχου 

2004-2012     BioGenomica, Κέντρο Γενετικών Ερευνών και Αναλύσεων Α.Ε.    

Υπεύθυνη Τμήματος Κυτταρογενετικής και Μοριακής 

Κυτταρογενετικής.   

2003-2004          Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής ΕΚΠΑ. Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια με υποτροφία του ΙΚΥ. 

2002-2003  Τμήμα Γενετικής ΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.  Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια σε ερευνητικά προγράμματα. 

1996-2002     Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής, Τμήμα Βιολογίας,  Εθνικό και  

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών σε συνεργασία με το  Τμήμα   

Γενετικής ΑΟΝΑ “ Ο Άγιος Σάββας”. 
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. Παπανικολάου Γ, Παλαιολόγου Δ, Κατσαρέλη Ε, Κατσίλα Θ, Τσαρουχά Χ, Τζέτη 

Μ, Λιλάκος Κ, Δούκισσας Λ., 2015.“Εργαστηριaκές ασκήσεις γενετικής του 

ανθρώπου” [ηλεκτρ.βιβλ.] Αθήνα Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών 

Βιβλιοθηκών. 

2. “Ιατρική Γενετική”: Εξ αποστάσεως επιμορφωτικό πρόγραμμα (e-learning) από 

το  Κέντρο Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, με 

επιστημονικό υπεύθυνο τον Καθηγητή της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννη Γεωργίου. Συγγραφή της Διδακτικής 

Ενότητας 6. Γενετική Συμβουλευτική: Γενετικός κίνδυνος-Οικογενειακό Ιστορικό, 

Οικογενειακό δένδρο, Case studies”.  Κοσμά Κ, Τσαρουχά Χ, Κίτσιου-Τζέλη Σ,  

Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.            

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  
 
Αγγλικά      Cambridge Certificate of Proficiency in English 

Γαλλικά     Certificat de Langue Francaise 

Ιταλικά      Certificato di Lingua Italiana-livello  3    

ΓΝΩΣΗ  ΗΛ.ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ:    Κάτοχος ECDL PROFILE CERTIFICATE  

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: 13 Δημοσιεύσεις Σε Επιστημονικά Περιοδικά και 20 
ανακοινώσεις σε συνέδρια  


